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en commission menu

Salade verte

Salade de riz fagon
nigoise

o Cirevits courts/ Produits locoux

MERCREDI
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Betteraves

S @y

VENDREDI

Tomate vinaigrette

MO N E:I’MJE

Colombo de porc

Colin meunieére citron

Omelette

Goulash de beeuf

T SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Semoule

Haricots beurre a la
tomate

Purée de carottes

Pates papillons

Salade de riz fagon nigoise

: riz, tomate, olive,
oignon, basilic / Riza la
cantonnaise : riz,
omelette, petit-pois,

carotte, oignon

Céleri rémoulade

Macédoine de légumes
mayonnaise

MERCREDI

VENDREDI

Paté de campagne
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Nuggets de blé
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Tortis bolognaise

Courgettes a la tomate
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Filet de colin sauce
basquaise
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Les sautés de beeuf, les

Purée de brocolis

sautés et les rétis de porc
proviennent de notre
fournisseur" Bousquet
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"(Aveyron)
Les fruits proviennent des
"Vergers du Bosquet"

_ lorsque les
L . approvisionnements le
Pomme Flan chocolat Liégeois vanille permettent.
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o Cireuits courts/ Produits locoux
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UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




ENTREE

Betteraves vinaigrette

Concombre vinaigrette

MERCREDI

Carottes rapées
vinaigrette

VENDREDI

Cervelas

Boulettes de beoeuf a
|'orientale

a
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Cassoulet

Poulet roti

Colin meuniere citron

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

RCCOMPRGNEMENT

Boulgour
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Ratatouille

Chou-fleur béchamel

Yaourt aromatisé

PRODUIT LAITIER
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DESSERT

Flan vanille

Gaufre au chocolat

Pomme o
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SEMAINE DU GOUT
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“Meruy valid®
en commission menu

o Cireuits courts/ Produits locoux
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Les sautés de beeuf, les
sautés et les rétis de porc
proviennent de notre
fournisseur" Bousquet
"(Aveyron)

Les fruits proviennent des
"Vergers du Bosquet"
lorsque les
approvisionnements le
permettent.

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU P_US PRES DLS TCRRITO RLS




