
Lundi 06 octobre Mardi 07 octobre Jeudi 09 octobre Vendredi 10 octobre

Velouté de courgettes au chèvre Salade de radis noir Salade verte Tarte à la tomate

Omelette au fromage Agneau braisé Filet de colin pané Courgettes farcies

Poêlée de champignons Ecrasé Carottes Pommes de terre Purée de carottes Plat complet

Yaourt nature sucré Caussenard Cantal Yaourt nature

Kiwi Poire Liégeois chocolat Salade de fruits d'hiver

Anhydride sulfureux et sulfites
Céleri et produits à base de
céleri

Céréales contenant du gluten
Crustacés et produits à base de
crustacés

Fruits à coque
Graines de sésame et produits
à base de graines de sésame

Lait et produits à base de lait
Lupin et produits à base de
lupin

Mollusques et produits à base
de mollusques

Moutarde et produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à base d'oeufs
Poissons et produits à base de
poissons

Soja et produits à base de soja

DéjeunerMenu du lundi 6 octobre 2025 au vendredi 10 octobre 2025


